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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
ОУД.10 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1.1 Область применения рабочей программы
Рабочая программа общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности и за-

щиты родины» является частью программы среднего (полного) общего образования по
специальности СПО 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям), утв. прика-
зом Министерства образования и науки РФ от 24 июля 2024 г. № 437;

При реализации рабочей программы могут использоваться различные образова-
тельные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, элек-
тронное обучение.

Рабочая программа учебного предмета может быть использована в профессиональ-
ной подготовке, переподготовке и повышении квалификации рабочих по профессиям:

- кассир

1.2 Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:
Общеобразовательная дисциплина «Основы безопасности и защиты родины» яв-

ляется обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы
СПО в соответствии с ФГОС по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет
(по отраслям)

1.3 Планируемые результаты освоения учебного предмета:
1.3.1 Цель учебного предмета:
- освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных си-

туациях природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе
жизни; государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций;
об обязанностях граждан по защите государства;

- воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства
уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма
и долга по защите Отечества;

- развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычай-
ных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению
актов терроризма; потребности в соблюдении здорового образа жизни;

- овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; дей-
ствовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллектив-
ной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим;

1.3.2 В результате освоения учебного предмета обучающийся должен:
уметь:
- владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и

техногенного характера;
- владеть навыками в области гражданской обороны;
- пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;
- оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное самоопределение

по отношению к военной службе;
- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и по-

вседневной жизни для:
- ведения здорового образа жизни;
- оказания первой медицинской помощи;
- развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной служ-

бы;
- обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи;
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- соблюдать правила безопасности дорожного движения (в части, касающейся пе-
шеходов, велосипедистов, пассажиров и водителей транспортных средств);

знать:
- основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность

жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него;
- потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхожде-

ния, характерные для региона проживания;
- основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций;
- основы российского законодательства об обороне государства и воинской обязан-

ности граждан;
- состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации;
- порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетель-

ствования, призыва на военную службу; основные права и обязанности граждан до призы-
ва на военную службу, во время прохождения военной службы и пребывания в запасе;

- основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохожде-
ния военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы;

- требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовки призывника;
- предназначение, структуру и задачи РСЧС;
- предназначение, структуру и задачи гражданской обороны;

1.3.3 Планируемые результаты освоения учебной дисциплины:
Особое значение учебная дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01,

ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 06, ОК 07.



Общие компетенции Планируемые результаты обучения
Общие Дисциплинарные

ОК 01. Выбирать способы
решения задач профессио-
нальной деятельности, при-
менительно к различным
контекстам

В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, тру-
долюбие;
- готовность к активной деятельности технологической и
социальной направленности, способность инициировать,
планировать и самостоятельно выполнять такую деятель-
ность;
- интерес к различным сферам профессиональной деятель-
ности,
Овладение универсальными учебными познавательными
действиями:
а) базовые логические действия:
- самостоятельно формулировать и актуализировать
проблему, рассматривать ее всесторонне;
- устанавливать существенный признак или основания для
сравнения, классификации и обобщения;
- определять цели деятельности, задавать параметры и
критерии их достижения;
- выявлять закономерности и противоречия в рассматри-
ваемых явлениях;
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответ-
ствие результатов целям, оценивать риски последствий
деятельности;
- развивать креативное мышление при решении жизнен-
ных проблем
б) базовые исследовательские действия:
- владеть навыками учебно-исследовательской и проект-
ной деятельности, навыками разрешения проблем;
- выявлять причинно-следственные связи и актуализиро-
вать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить ар-
гументы для доказательства своих утверждений, задавать

- знание задач и основных принципов организации
единой системы предупреждения и ликвидации по-
следствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанно-
стей гражданина в этой области;
- прав и обязанностей гражданина в области гра-
жданской обороны; знание о действиях по сигналам
гражданской обороны;
- сформированность представлений о ценности без-
опасного поведения для личности, общества, государ-
ства. знание правил безопасного поведения и способов
их применения в собственном поведении



6

параметры и критерии решения;
- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оценивать их достоверность,
прогнозировать изменение в новых условиях;
- уметь переносить знания в познавательную и практиче-
скую области жизнедеятельности;
- уметь интегрировать знания из разных предметных об-
ластей;
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подхо-
ды и решения;
- способность их использования в познавательной и соци-
альной практике

ОК 02 Использовать совре-
менные средства поиска,
анализа и интерпретации
информации, и информаци-
онные технологии для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности

В области ценности научного познания:
- сформированность мировоззрения, соответствующего
современному уровню развития науки и общественной
практики, основанного на диалоге культур, способствую-
щего осознанию своего места в поликультурном мире;
- совершенствование языковой и читательской культуры
как средства взаимодействия между людьми и познания
мира;
- осознание ценности научной деятельности, готовность
осуществлять проектную и исследовательскую деятель-
ность индивидуально и в группе;
Овладение универсальными учебными познавательными
действиями:
в) работа с информацией:
- владеть навыками получения информации из источников
разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, ана-
лиз, систематизацию и интерпретацию информации раз-
личных видов и форм представления;
- создавать тексты в различных форматах с учетом назна-
чения информации и целевой аудитории, выбирая опти-
мальную форму представления и визуализации;

- сформированность представлений о применении бес-
пилотных летательных аппаратов и морских беспилот-
ных аппаратов; понимание о возможностях примене-
ния современных достижений научно-технического
прогресса в условиях современного боя.
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- оценивать достоверность, легитимность информации, ее
соответствие правовым и морально-этическим нормам;
- использовать средства информационных и коммуника-
ционных технологий в решении когнитивных, коммуни-
кативных и организационных задач с соблюдением требо-
ваний эргономики, техники безопасности, гигиены, ресур-
сосбережения, правовых и этических норм, норм инфор-
мационной безопасности;
- владеть навыками распознавания и защиты информации,
информационной безопасности личности;

ОК 03. Планировать и реа-
лизовывать собственное
профессиональное и лич-
ностное развитие, предпри-
нимательскую деятельность
в профессиональной сфере,
использовать знания по фи-
нансовой грамотности в раз-
личных жизненных ситуа-
циях

В области духовно-нравственного воспитания:
- сформированность нравственного сознания, этического
поведения;
- способность оценивать ситуацию и принимать осознан-
ные решения, ориентируясь на морально-нравственные
нормы и ценности;
- осознание личного вклада в построение устойчивого бу-
дущего;
- ответственное отношение к своим родителям и (или)
другим членам семьи, созданию семьи на основе осознан-
ного принятия ценностей семейной жизни в соответствии
с традициями народов России;
Овладение универсальными регулятивными действиями:
а) самоорганизация:
- самостоятельно осуществлять познавательную деятель-
ность, выявлять проблемы, ставить и формулировать соб-
ственные задачи в образовательной деятельности и жиз-
ненных ситуациях;
- самостоятельно составлять план решения проблемы с
учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей
и предпочтений;
- давать оценку новым ситуациям;
способствовать формированию и проявлению широкой

- знание основ законодательства Российской Федера-
ции, обеспечивающие национальную безопасность и
защиту населения от внешних и внутренних угроз;
-сформированность представлений о государственной
политике в области обеспечения государственной и
общественной безопасности, защиты населения и тер-
риторий от чрезвычайных ситуаций различного харак-
тера
сформировать представления о ценности безопасного
поведения для личности, общества, государства; зна-
ние правил безопасного поведения и способов их при-
менения в собственном поведении;
- владеть основами медицинских знаний: владеть при-
емами оказания первой помощи при неотложных со-
стояниях; знать меры профилактики инфекционных и
неинфекционных заболеваний, сохранения психиче-
ского здоровья; сформировать представления о здоро-
вом образе жизни и его роли в сохранении психическо-
го и физического здоровья, негативного отношения к
вредным привычкам; знать о необходимых действиях
при чрезвычайных ситуациях биолого-социального ха-
рактера;
- сформированность необходимого уровня военных
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эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать
свой образовательный и культурный уровень;
б) самоконтроль:
использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, вы-
бора верного решения;
- уметь оценивать риски и своевременно принимать реше-
ния по их снижению;
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформиро-
ванность:
внутренней мотивации, включающей стремление к дости-
жению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение
действовать, исходя из своих возможностей;
- эмпатии, включающей способность понимать эмоцио-
нальное состояние других, учитывать его при осуществле-
нии коммуникации, способность к сочувствию и сопере-
живанию;
- социальных навыков, включающих способность выстра-
ивать отношения с другими людьми, заботиться, прояв-
лять интерес и разрешать конфликты

знаний как фактора построения профессиональной тра-
ектории, в том числе в образовательных организациях,
осуществляющих подготовку кадров в интересах обо-
роны и безопасности государства, обеспечении за-
конности и правопорядка.

ОК 04. Эффективно взаимо-
действовать и работать в
коллективе и команде

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и само-
определению;
-овладение навыками учебно-исследовательской, проект-
ной и социальной деятельности;
Овладение универсальными коммуникативными действи-
ями:
б) совместная деятельность:
- понимать и использовать преимущества командной и ин-
дивидуальной работы;
- принимать цели совместной деятельности, организовы-
вать и координировать действия по ее достижению: со-
ставлять план действий, распределять роли с учетом мне-
ний участников обсуждать результаты совместной рабо-
ты;

- знать основы безопасного, конструктивного общения,
- уметь различать опасные явления в социальном вза-
имодействии, в том числе
криминального характера;
- уметь предупреждать опасные явления и противодей-
ствовать им
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- координировать и выполнять работу в условиях реально-
го, виртуального и комбинированного взаимодействия;
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в
различных ситуациях, проявлять творчество и воображе-
ние, быть инициативным
Овладение универсальными регулятивными действиями:
г) принятие себя и других людей:
- принимать мотивы и аргументы других людей при ана-
лизе результатов деятельности;
- признавать свое право и право других людей на ошибки;
- развивать способность понимать мир с позиции другого
человека

ОК 06. Проявлять гра-
жданско-патриотическую
позицию, демонстрировать
осознанное поведение на
основе традиционных рос-
сийских духовно-нравствен-
ных ценностей, в том числе
с учетом гармонизации меж-
национальных и межрели-
гиозных отношений, приме-
нять стандарты антикорруп-
ционного поведения

- осознание обучающимися российской гражданской
идентичности;
- целенаправленное развитие внутренней позиции лично-
сти на основе духовно-нравственных ценностей народов
Российской Федерации, исторических и национально-
культурных традиций, формирование системы значимых
ценностно-смысловых установок, антикоррупционного
мировоззрения, правосознания, экологической культуры,
способности ставить цели и строить жизненные планы;
В части гражданского воспитания:
- осознание своих конституционных прав и обязанностей,
уважение закона и правопорядка;
- принятие традиционных национальных, общечеловече-
ских гуманистических и демократических ценностей;
- готовность противостоять идеологии экстремизма, наци-
онализма, ксенофобии, дискриминации по социальным,
религиозным, расовым, национальным признакам;
- готовность вести совместную деятельность в интересах
гражданского общества, участвовать в самоуправлении в
общеобразовательной организации и детско-юношеских
организациях;

-сформированность представлений о роли России в
современном мире; угрозах военного характера; роли
Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспече-
нии защиты государства; знание положений Обще-
воинских уставов Вооруженных Сил Российской Фе-
дерации.
-сформированность нетерпимости к проявлениям на-
силия в социальном взаимодействии; знания о спосо-
бах безопасного поведения в цифровой среде; умение
применять их на практике; умение распознавать опас-
ности в цифровой среде (в том числе криминального
характера, опасности вовлечения в деструктивную де-
ятельность) и противодействовать им;
-сформированность представлений об опасности и не-
гативном влиянии на жизнь личности, общества, госу-
дарства деструктивной идеологии, в том числе экстре-
мизма, терроризма; овладение знаниями о роли госу-
дарства в противодействии терроризму; умение раз-
личать приемы вовлечения в деструктивные сообще-
ства, экстремистскую и террористическую деятель-
ность и противодействовать им; знание порядка дей-
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- умение взаимодействовать с социальными институтами в
соответствии с их функциями и назначением;
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельно-
сти;
патриотического воспитания:
- сформированность российской гражданской идентично-
сти, патриотизма, уважения к своему народу, чувства от-
ветственности перед Родиной, гордости за свой край, свою
Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее
многонационального народа России;
- ценностное отношение к государственным символам,
историческому и природному наследию, памятникам, тра-
дициям народов России, достижениям России в науке, ис-
кусстве, спорте, технологиях и труде;
- идейная убежденность, готовность к служению и защите
Отечества, ответственность за его судьбу;
освоенные обучающимися межпредметные понятия и уни-
версальные учебные действия (регулятивные, познава-
тельные, коммуникативные);
- способность их использования в познавательной и соци-
альной практике, готовность к самостоятельному плани-
рованию и осуществлению учебной деятельности, органи-
зации учебного сотрудничества с педагогическими работ-
никами и сверстниками, к участию в построении индиви-
дуальной образовательной траектории;
- овладение навыками учебно-исследовательской, проект-
ной и социальной деятельности

ствий при объявлении разного уровня террористиче-
ской опасности, при угрозе совершения террористиче-
ского акта; совершении террористического акта; про-
ведении контртеррористической операции

ОК 07. Содействовать
сохранению окружающей
среды, ресурсосбережению,
применять знания об изме-
нении климата, принципы
бережливого производства,

В области экологического воспитания:
- сформированность экологической культуры, понимание
влияния социально-экономических процессов на состоя-
ние природной и социальной среды, осознание глобально-
го характера экологических проблем;
- планирование и осуществление действий в окружающей

-сформированность представлений о боевых свойствах
и поражающем действии оружия массового поражения,
а также способах защиты от него.
- сформированность представлений о возможных ис-
точниках опасности в различных ситуациях (в быту,
транспорте, общественных местах, в природной среде,
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эффективно действовать в
чрезвычайных ситуациях

среде на основе знания целей устойчивого развития чело-
вечества;
активное неприятие действий, приносящих вред окружа-
ющей среде;
- умение прогнозировать неблагоприятные экологические
последствия предпринимаемых действий, предотвращать
их;
- расширение опыта деятельности экологической направ-
ленности;
- овладение навыками учебно-исследовательской, проект-
ной и социальной деятельности;

в социуме, в цифровой среде); владение основными
способами предупреждения опасных ситуаций; знание
порядка действий в чрезвычайных ситуациях.
- сформированность представлений о важности соблю-
дения правил дорожного движения всеми участниками
движения.
-знание основ и правил безопасного поведения на
транспорте, умение применять их на практике, знание
о порядке действий в опасных и чрезвычайных ситуа-
циях на транспорте.
- овладение знаниями о способах безопасного поведе-
ния в природной среде;
-умением применять их на практике;
-знание порядка действий при чрезвычайных ситуаци-
ях природного характера;
-сформированность представлений об экологической
безопасности, ценности бережного отношения к при-
роде, разумного природопользования.
- знание основ пожарной безопасности; умение приме-
нять их на практике для предупреждения пожаров;
-знание порядка действий при угрозе пожара и пожаре
в бы ту, общественных местах, на транспорте, в при-
родной среде;
- знание прав и обязанностей граждан в области пожар-
ной безопасности.



В результате освоения программы учебной дисциплины реализуется программа
воспитания, направленная на формирование следующих личностных результатов (ЛР):

ЛР1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны.
ЛР10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасно-

сти, в том числе цифровой.
ЛР16 Приобретение обучающимися социально значимых знаний о правилах веде-

ния экологического образа жизни о нормах и традициях трудовой деятельности человека о
нормах и традициях поведения человека в многонациональном, многокультурном обще-
стве.

ЛР20 Ценностное отношение обучающихся к своему здоровью и здоровью окружа-
ющих, ЗОЖ и здоровой окружающей среде и т.д.
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

2.1 Объем учебного предмета и виды учебной работы

Вид учебной работы Объём в часах

Объём образовательной программы учебного предмета 68
в том числе:
Основное содержание 61
в том числе:
лекции, уроки 15
практические занятия 38
лабораторные занятия 8
Профессионально-ориентированное содержание 7

в т.ч.:
теоретическое обучение 1
практические занятия 4
самостоятельная работа 2

Промежуточная аттестация дифференцированный зачёт (2 семестр)
и другие формы промежуточной аттестации (1 семестр)

-
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2.2 Тематический план и содержание учебного предмета ООД.10 Основы безопасности и защиты Родины

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Формируемые
компетенции
(ОК) и личност-
ные результаты

(ЛК)
1 семестр (8 лк + 16 пз + 4 срс)

Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства 5
Тема 1.1. Государственная и
общественная безопасность

Содержание учебного материала 2
Комбинированное занятие
Российская Федерация в современном мире. Правовая основа обеспечения наци-
ональной безопасности. Принципы обеспечения национальной безопасности. Ре-
ализация национальных приоритетов как условие обеспечения национальной без-
опасности и устойчивого развития Российской Федерации. Взаимодействие лич-
ности, государства и общества в реализации национальных приоритетов.
Государственные службы обеспечения безопасности, их роль и сфера ответствен-
ности, порядок взаимодействия с ними. Общественные институты и их место в
системе обеспечения безопасности жизни и здоровья населения

2

ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Тема 1.2. Роль личности, об-
щества и государства в преду-
преждении и ликвидации
чрезвычайных ситуаций

Содержание учебного материала 3
Практическое занятие № 1-2
Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных
ситуаций (РСЧС), структура, режимы функционирования. Территориальный и
функциональный принцип организации РСЧС. Её задачи и примеры их решения.
Права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций. За-
дачи гражданской обороны. Права и обязанности граждан Российской Федера-
ции в области гражданской обороны

2 ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Самостоятельная работа
Изучить права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситу-
аций (свод правил).

1
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Раздел 2. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе 2
Тема 2.1. Современные пред-
ставления о культуре безопас-
ности?

Содержание учебного материала 2
Комбинированное занятие
Понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, общества и
государства. Соотношение понятий «опасность», «безопасность», «риск» (угро-
за). Соотношение понятий «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация». Пред-
ставление об уровнях взаимодействия человека и окружающей среды. Понятие
«виктимность», «виктимное поведение», «безопасное поведение».
Индивидуальный, групповой, общественно-государственный уровень решения
задачи обеспечения безопасности. Действия, позволяющие предвидеть опас-
ность. Действия, позволяющие избежать опасности.
Общие принципы (правила) безопасного поведения. Влияние действий и по-
ступков человека на его безопасность и благополучие. Действия в опасной и
чрезвычайной ситуации

2
ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Раздел 3. Безопасность в быту 7
Тема 3.1. Источники опасно-
сти в быту. Профилактика и
первая помощь при отравле-
ниях и травмах

Содержание учебного материала 2
Комбинированное занятие
Источники опасности в быту, их классификация. Общие правила безопасного по-
ведения. Причины и профилактика бытовых отравлений. Первая помощь, поря-
док действий в экстренных случаях в ситуациях бытового отравления. Предупре-
ждение бытовых травм. Правила безопасного поведения в ситуациях, связанных
с опасностью получить травму (спортивные занятия, использование различных
инструментов, стремянок, лестниц и другое). Первая помощь при ушибах пере-
ломах, кровотечениях.

2

ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Тема 3.2. Пожарная безопас-
ность в быту

Содержание учебного материала 3
Практическое занятие №3-4
Основные правила пожарной безопасности в быту. Термические и химические
ожоги. Основные правила безопасного поведения при обращении и газовыми и
электрическими приборами. Последствия электротравмы. Порядок проведения
сердечно-легочной реанимации. Первая помощь при ожогах.

2
ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Самостоятельная работа
Составить алгоритм по оказанию первой помощи при травмах (по выбору). 1
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Тема 3.3. Безопасное поведе-
ние в местах общего пользо-
вания

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие № 5-6
Правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт,
придомовая территория, детская площадка, площадка для выгула собак и др.).
Коммуникация с соседями. Меры по предупреждению преступлений. Правила
безопасного поведения в ситуации коммунальной аварии. Порядок вызова ава-
рийных служб и взаимодействие с ними.

2

ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Раздел 4. Безопасность на транспорте 5
Тема 4.1. Безопасность дорож-
ного движения

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие № 7-8
История появления правил дорожного движения и причины их изменчивости.
Риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности на транспорте. Без-
опасность пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в тём-
ное время суток; движение с использованием средств индивидуальной мобиль-
ности). Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разного
характера (при отсутствии пострадавших; с одним или несколькими пострадав-
шими; при опасности возгорания; с большим количеством участников)

2
ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Тема 4.2. Правила безопасно-
го поведения на разных видах
транспорта

Содержание учебного материала 3
Практическое занятие №9-10
Основные источники опасности на железнодорожном транспорте. Правила без-
опасного поведения. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвы-
чайной ситуации. Основные источники опасности в метро. Правила безопасного
поведения. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвычайной си-
туации. Основные источники опасности на водном транспорте. Правила безопас-
ного поведения. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвычай-
ной ситуации. Основные источники опасности на авиационном транспорте. Пра-
вила безопасного поведения. Порядок действий при возникновении опасной или
чрезвычайной ситуации

2

ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Самостоятельная работа
Подготовить сообщение по теме: Правила безопасного поведения на транспорте
(по выбору)

1
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Раздел 5. Безопасность в общественных местах 4
Тема 5.1. Опасности социаль-
но-психологического харак-
тера

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие №11-12
Общественные места и их классификация. Основные источники опасности в об-
щественных местах закрытого и открытого типа. Общие правила безопасного по-
ведения. Опасности в общественных местах социально-психологического харак-
тера (возникновение толпы и давки; проявление агрессии; криминальные ситуа-
ции; случаи, когда потерялся человек – ребенок, взрослый, пожилой человек, че-
ловек с ментальными нарушениями и т.п.)

2

ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Тема 5.2. Действия при угрозе
или совершении террористи-
ческого акта, пожара в обще-
ственных местах, обрушении
конструкций

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие № 13-14
Меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в условиях совершения тер-
рористического акта. Порядок действий при угрозе возникновения пожара в раз-
личных общественных местах, на объектах с массовым пребыванием людей (ле-
чебные, образовательные, культурные, торгово-развлекательные учреждения).
Меры безопасности и порядок действий при угрозе обрушения зданий и отдель-
ных конструкций

2

ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Раздел 6. Безопасность в природной среде 5
Тема 6.1. Основные правила
безопасного поведения в при-
родной среде

Содержание учебного материала 3
Источники опасности в природной среде. Основные правила безопасного пове-
дения в лесу, в горах, на водоёмах. Общие правила безопасности в походе. Осо-
бенности обеспечения безопасности в лыжном походе. Особенности обеспечения
безопасности в водном походе. Особенности обеспечения безопасности в горном
походе.
Ориентирование на местности. Карты, традиционные и современные средства
навигации (компас, GPS). Порядок действий в случаях, когда человек потерялся в
природной среде. Сооружение убежища. Получение воды и питания. Способы
защиты от перегрева и переохлаждения в разных природных условиях. Первая
помощь при перегревании, переохлаждении

2 ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Самостоятельная работа
Создать правила при опасных метеорологических явлениях и процессах (бури,
ливни, град, мороз, жара) в регионе проживания.

1
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Тема 6.2. Природные чрезвы-
чайные ситуации

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие №15-16
Природные чрезвычайные ситуации. Общие правила поведения в чрезвычайных
ситуациях природного характера (предвидеть; избежать опасности; действовать:
прекратить или минимизировать воздействие опасных факторов; дождаться по-
мощи).
Природные пожары. Возможности прогнозирования и предупреждения. Правила
безопасного поведения. Последствия природных пожаров для людей и окружа-
ющей среды. Опасные геологические явления и процессы: землетрясения, извер-
жение вулканов, оползни, сели, камнепады. Опасные гидрологические явления и
процессы: наводнения, паводки, половодья, цунами, сели, лавины. Опасные
метеорологические явления и процессы: бури, ливни, град, мороз, жара. Чрезвы-
чайные ситуации экологического характера, возможности прогнозирования,
предупреждение

2

ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

2 семестр (8 лк + 26 пз + 6 срс)
Раздел 7. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 6

Тема 7.1. Факторы, влияю-
щие на здоровье человека.
Инфекционные заболевания

Содержание учебного материала 2
Комбинированное занятие
Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение»,
«профилактика». Биологические, социально-экономические, экологические (гео-
физические), психологические факторы, влияющие на здоровье человека. Со-
ставляющие здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность, пси-
хологическое благополучие. Общие представления об инфекционных заболева-
ниях. Роль вакцинации. Национальный календарь профилактических прививок.
Вакцинация по эпидемиологическим показаниям. Значение изобретения вакцины
для человечества. Механизм распространения и способы передачи инфекцион-
ных заболеваний. Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера. Меры
профилактики и защиты.
Составляющие здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность,
психологическое благополучие

2 ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Тема 7.2. Неинфекционные
заболевания: факторы риска

Содержание учебного материала 1
Комбинированное занятие 1 ОК 01; ОК 02;



19

и меры профилактики Неинфекционные заболевания. Самые распространённые неинфекционные забо-
левания. Факторы риска возникновения сердечно-сосудистых заболеваний. Фак-
торы риска возникновения онкологических заболеваний. Факторы риска возник-
новения заболеваний дыхательной системы. Факторы риска возникновения эндо-
кринных заболеваний. Меры профилактики неинфекционных заболеваний. Роль
диспансеризации в профилактике неинфекционных заболеваний.
Основные правила оказания первой помощи. Признаки угрожающих жизни и
здоровью состояний, требующие вызова скорой медицинской помощи (инсульт,
сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия, кровотечения и др.). Со-
стояния, при которых оказывается первая помощь.

ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Тема 7.3. Психическое здоро-
вье и психологическое благо-
получие

Содержание учебного материала 3
Практическое занятие №17-18
Занятие-тренинг
Психическое здоровье и психологическое благополучие.
Критерии психического здоровья и психологического благополучия. Основные
факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие.
Основные направления сохранения и укрепления психического здоровья (раннее
выявление психических расстройств; минимизация влияния хронического стрес-
са: оптимизация условий жизни, работы, учёбы; профилактика злоупотребления
алкоголя и употребления наркотических средств; помощь людям, перенёсшим
психотравмирующую ситуацию). Меры, направленные на сохранение и укрепле-
ние психического здоровья

2 ОК 01; ОК 02;
ОК 03; ОК 04;
ОК 06; ОК 07;
ЛР 1; ЛР 10;
ЛР 16; ЛР 20

Самостоятельная работа
Способы сохранения и укрепления физического и психического здоровья чело-
века (разработать комплекс упражнений)

1

Раздел 8. Безопасность в социуме 7
Тема 8.1. Конфликты и спосо-
бы их разрешения

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие №19-20
Занятие-тренинг
Стадии развития конфликта. Факторы способствующие и препятствующие эска-
лации конфликта. Способы поведения в конфликте. Деструктивное и агрессивное
поведение. Конструктивное поведение в конфликте. Способы разрешения кон-
фликтных ситуаций. Основные формы участия третьей стороны в процессе уре-

2 ОК 03; ОК О6;
ОК 08

ЛР 1, ЛР 16
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гулирования и разрешения конфликта. Ведение переговоров при разрешении
конфликта. Опасные проявления конфликтов. Способы противодействия прояв-
лению насилия

Тема 8.2. Конструктивные и
деструктивные способы пси-
хологического воздействия

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие №21-22
Определение понятия «общение». Особенности общения людей, принципы и по-
казатели эффективного общения. Способы психологического воздействия. Пси-
хологическое влияние в малой группе. Убеждающая коммуникация. Этапы убе-
ждения. Подчинение и сопротивление влиянию. Манипуляция в общении. Цели,
технологии и способы противодействия. Манипулятивное воздействие в группе.
Манипулятивные приёмы. Манипуляция и мошенничество

2 ОК 03; ОК О6;
ОК 08

ЛР 1, ЛР 16

Тема 8.3. Психологические
механизмы воздействия на
большие группы людей

Содержание учебного материала 3
Практическое занятие №23-24
Понятие о психологических основах взаимодействия военнослужащих в кол-
лективе, совместной жизнедеятельности военнослужащих. Понятие конфликта
и его влияние на уровень боеспособности и боеготовности отделения, экипажа,
расчета. Понятие о способах бесконфликтного общения в условиях военной
службы.

2
ОК 04; ОК О6;

ОК 08
ЛР 1, ЛР 16

Самостоятельная работа
Составить кластер: Способы психологической защиты 1

Раздел 9. Безопасность в информационном пространстве 6
Тема 9.1. Безопасность в
цифровой среде

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие №25-26
Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой среды на
жизнь человека. Приватность, персональные данные. «Цифровая зависимость»,
её признаки и последствия. Опасности и риски цифровой среды, их источники.
Правила безопасного поведения в цифровой среде. Кража персональных дан-
ных, паролей. Мошенничество, правила защиты от мошенников. Правила без-
опасного использования устройств и программ

2 ОК 1; ОК 2;
ОК О6; ОК 08
ЛР 1, ЛР 16

Тема 9.2. Опасности, связан-
ные с коммуникацией в циф-
ровой среде

Содержание учебного материала 2
Комбинированное занятие
Поведенческие риски в цифровой среде и их причины. Опасные персоны, ими-

1 ОК 04; ОК О6;
ОК 08
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тация близких социальных отношений. Неосмотрительное поведение и комму-
никация в Сети как угроза для будущей жизни и карьеры. Травля в Сети, мето-
ды защиты от травли. Деструктивные сообщества и деструктивный контент в
цифровой среде, их признаки. Механизмы вовлечения в деструктивные сообще-
ства. Вербовка, манипуляция, воронки вовлечения. Радикализация деструктива.
Профилактика и противодействие вовлечению в деструктивные сообщества.
Правила коммуникации в цифровой среде

ЛР 1, ЛР 16

Самостоятельная работа
Разработать памятку: Безопасность в цифровой среде. Правила коммуникации в
цифровой среде

1

Тема 9.3. Достоверность ин-
формации в цифровой среде

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие №27-28
Достоверность информации в цифровой среде. Источники информации. Про-
верка на достоверность. «Информационный пузырь», манипуляция сознанием,
пропаганда.
Фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. Понятие «фейк», це-
ли и виды, распространение фейков. Правила и инструменты для распознавания
фейковых текстов и изображений. Понятие прав человека в цифровой среде, их
защита.
Ответственность за действия в Интернете. Запрещённый контент. Защита прав в
цифровом пространстве

2 ОК 04; ОК О6;
ОК 08

ЛР 1, ЛР 16

Раздел 10. Основы противодействия экстремизму и терроризму 5
Тема 10.1. Экстремизм и тер-
роризм как угроза устойчи-
вого развития общества

Содержание учебного материала 1
Комбинированное занятие
Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества. Понятия
«экстремизм» и «терроризм», их взаимосвязь. Варианты проявления экстремиз-
ма, возможные последствия. Преступления террористической направленности,
их цель, причины, последствия. Опасность вовлечения в экстремистскую и тер-
рористическую деятельность: способы и признаки.
Предупреждение и противодействие вовлечению в экстремистскую и террори-
стическую деятельность

1 ОК 02; ОК 04;
ОК 7

ЛР 16, ЛР 20

Тема 10.2. Правила безопас- Содержание учебного материала 3
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ного поведения при угрозе и
совершении террористиче-
ского акта

Практическое занятие №29-30
Формы совершения террористических актов. Уровни террористической угрозы.
Правила поведения и порядок действий при угрозе или совершении террористи-
ческого акта, проведении контртеррористической операции

2 ОК 02; ОК 04;
ОК 07

ЛР 16, ЛР 20

Самостоятельная работа
Составить порядок действий при террористической угрозе в общественных ме-
стах (торговом центре, кинотеатре)

1

Тема 10.3 Противодействие
экстремизму и терроризму

Содержание учебного материала 1
Комбинированное занятие
Правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской
Федерации. Основы государственной системы противодействия экстремизму и
терроризму, ее цели, задачи, принципы. Права и обязанности граждан и обще-
ственных организаций в области противодействия экстремизму и терроризму

1

ОК 04; ОК 07
ЛР 16, ЛР 20

Раздел 11. Основы военной подготовки 7
Тема 11.1. Оборона страны
как обязательное условие
благополучного развития
страны

Содержание учебного материала 1
Комбинированное занятие
Роль Вооружённых Сил Российской Федерации и других войск, воинских фор-
мирований и органов повышения мобилизационной готовности Российской Фе-
дерации в обеспечении национальной безопасности. Воинские звания и военная
форма одежды. Сущность единоначалия. Командиры (начальники) и подчинён-
ные. Старшие и младшие. Приказ (приказание), порядок его отдачи и выполне-
ния. Особенности прохождение службы по призыву, освоение военно-учетных
специальностей. Особенности прохождение службы по контракту. Организация
подготовки офицерских кадров для ВС РФ, МВД России, ФСБ России, МЧС
России. Военно-учебные заведение и военно-учебные центры.

1

ОК 04; ОК 07
ЛР 16, ЛР 20

Тема 11.2. Виды, назначение
и характеристики современ-
ного оружия

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие №31-32
Стрелковое оружие. Назначение и тактико-технические характеристики совре-
менных видов стрелкового оружия (АК-12, ПЯ, ПЛ). Перспективы и тенденции
развития современного стрелкового оружия

2 ОК 04; ОК 07;
ОК 08

ЛР 16, ЛР 20

Тема 11.3 Виды оружия
массового поражения и пора-
жающие факторы. Средства

Содержание учебного материала 2
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индивидуальной и коллектив-
ной защиты

Практическое занятие №33-34
Понятие оружия массового поражения. История его развития, примеры при-
менения. Его роль в современном бою. Поражающие факторы ядерных взрывов.
Отравляющие вещества, их назначение и классификация. Внешние признаки
применения бактериологического (биологического) оружия. Основные виды
средств индивидуальной и коллективной защиты. Требования безопасности при
обращении с оружием и боеприпасами

2 ОК 04; ОК 07;
ОК 08

ЛР 16, ЛР 20

Тема 11.4. Беспилотные систе-
мы и радиосвязь

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие №35-36
История возникновения и развития беспилотных авиасистем (БАС). Виды,
предназначение, тактико-технические характеристики и общее устройство бес-
пилотных летательных аппаратов (БПЛА). Способы боевого применения БПЛА.
Конструктивные особенности БПЛА квадрокоптерного типа. Морские беспи-
лотные аппараты (автономные необитаемые подводные аппараты (АНПА), без-
экипажные катеры (БЭК). История возникновения и развития радиосвязи. Ра-
диосвязь, назначение и основные требования. Предназначение, общее устрой-
ство и тактико-технические характеристики переносных радиостанций

2 ОК 04; ОК 07;
ОК 08

ЛР 16, ЛР 20

Профессионально ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 7
Прикладной модуль: Раздел
1. Тема. Особенности про-
фессиональной деятельности
в рамках получаемой специ-
альности или профессии, по-
тенциальные опасности и их
последствия

Содержание учебного материала 4
Теоретическая часть обзорной экскурсии (виртуальная экскурсия): Изучаемая
отрасль (по профессии или специальности) в России, ее перспективы и разви-
тие. Объекты экономики страны, региона, изучаемой направленности. Сфера
профессиональной деятельность, родственные профессии, классификация про-
фессии, требования к индивидуальным особенностям специалиста, меди-
цинские противопоказания, требования к профессиональной подготовке, об-
ласть применения, требуемое профобразование, карьерный рост

1 ОК 01; ОК 02,
ОК 04; ОК 06;

ОК 07;

Практическое занятие 37-38
Порядок проведения идентификации опасностей на рабочем месте. Условия
труда, профессиональные риски, опасные и вредные производственные факто-
ры, Методы уменьшения опасностей на рабочем мест

2

Самостоятельная работа
Составление статьи-отчета или презентации об экскурсии (по плану);

1
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Прикладной модуль: Раздел
2. Тема. Мероприятия и ал-
горитм оказания первой по-
мощи при возникновении
несчастного случая на
производстве

Содержание учебного материала 1
Практическое занятие 39
Первая помощь, история возникновения скорой медицинской помощи и первой
помощи. Состояния, при которых оказывается первая помощь. Оказания первой
помощи в сложных случаях (травма глаза, «сложные кровотечения», иные не-
счастные случаи на производстве). Первая помощь с использованием подруч-
ных средств, первая помощь при нескольких травмах одновременно. Действия
при прибытии скорой медицинской помощи

1 ОК 1; ОК02;
ОК04, ОК 07;

ЛР 1, ЛР 10, ЛР

Прикладной модуль:
Раздел 3. Знакомство с по-
вседневным бытом военно-
служащих

Содержание учебного материала 2
Практическое занятие 40
Тематическая экскурсия с показом учебных классов, казармы, специальной во-
енной техники, посещение музея части.

1 ОК 04; ОК 06;
ОК 08;

Самостоятельная работа
Разработка презентации «Дни воинской славы». 1

Практическое занятие 41-42 в форме дифференцированного зачета 2
Всего: 68
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Программа дисциплины реализуется в учебной аудитории для проведения занятий

всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе для групповых и
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации

Оборудование учебного кабинета:
- комплект учебной мебели для преподавателя;
- комплекты учебной мебели для обучающихся;
Технические средства обучения: экран переносной, проектор переносной
Учебно-наглядные пособия - комплект презентаций
Учебно-методические материалы

При изучении дисциплины в формате электронного обучения с использовани-
ем ДОТ

Неограниченная возможность доступа, обучающегося к ЭИОС из любой точки, в
которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (да-
лее - сеть «Интернет»), как на территории организации, так и вне ее.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной литературы Ин-

тернет-ресурсов, базы данных библиотечного фонда:

3.2.1.Основные источники:
1. под редакцией

Ю. С. Шойгу.
Основы безопасности
жизнедеятельности:
базовый уровень: учеб-
ник Часть 1

Москва: Просвещение,
— 2024. — 224 с. Режим
доступа:
https://e.lanbook.com/boo
k/408881

[Электронный ресурс]

2. под редакцией
Ю. С. Шойгу.

Основы безопасности
жизнедеятельности:
базовый уровень: учеб-
ник Часть 2

Москва: Просвещение,
— 2024. — 252 с. Режим
доступа:
https://e.lanbook.com/boo
k/408884

[Электронный ресурс]

3. Микрюков В.
Ю.

Основы безопасности
жизнедеятельности +
еПриложение: учебник.

Москва: КноРус, 2023. -
290 с. – режим доступа:
https://book.ru/book/9501
56

[Электронный ресурс]

4. Резчиков Е. А.,
Рязанцева А. В

Безопасность жизнеде-
ятельности : учебник
для среднего профес-
сионального образова-
ния 2-е изд., перераб. и
доп.

Москва : Издательство
Юрайт, 2023. - 639 с. -
(Профессиональное об-
разование).режим досту-
па:
https://urait.ru/bcode/5183
97

[Электронный ресурс]

https://e.lanbook.com/book/408881
https://e.lanbook.com/book/408881
https://e.lanbook.com/book/408884
https://e.lanbook.com/book/408884
https://book.ru/book/950156
https://book.ru/book/950156
https://urait.ru/bcode/518397
https://urait.ru/bcode/518397
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3.2.2.Дополнительные источники:
1 Соломина В.П Безопасность

жизнедеятельно-
сти : учебник и
практикум для
среднего про-
фессионального
образования

Москва : Издательство
Юрайт, 2023. — 399 с. —
(Профессиональное об-
разование). режим досту-
па: https://urait.ru/bcode/5
11659

[Электронный ресурс]

2 Каракеян В. И.,
Никулина И. М

Безопасность
жизнедеятельно-
сти : учебник и
практикум для
среднего про-
фессионального
образования —
3-е изд., перераб.
и доп.

Москва : Издательство
Юрайт, 2023. —
313 с. режим досту-
па: https://urait.ru/bcode/5
11628

[Электронный ресурс]

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ-
НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрыва-
ются через дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих компе-
тенций по разделам и темам содержания учебного материала.

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта.

Общая/профессиональ-
ная компетенция

Раздел/Тема Тип оценочных меропри-
ятий

ОК 01. Выбирать спосо-
бы решения задач про-
фессиональной деятель-
ности применительно
к различным контекстам

Р 1, Темы:1.6;
Р 4, Темы:4.4;
Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c

- Кейс-задание;
- Старт-задание;
- Задание исследование;
- Задание-эксперимент;
- Фронтальный опрос;
- Графический диктант;
- Защита алгоритма оказа-
ния первой помощи;
- Защита презентаций;
- Тестирование;
- Тест-задание;
- Защита работ прикладного
модуля
- Выполнение заданий на
дифференцированном заче-
те

ОК 02. Использовать
современные средства
поиска, анализа и интер-
претации информации, и
информационные техно-
логии для выполнения
задач профессиональной
деятельности

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6
Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6;
Р 3, Темы:3.1,3.2,3.4,3.5,3.6;
Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3,5.4,5.5,5.6;
Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, Р4 П-
о/с, Р 5П-о/с

ОК 03. Планировать и
реализовывать собствен-
ное профессиональное и
личностное развитие,
предпринимательскую
деятельность в профес-
сиональной сфере, ис-
пользовать знания по фи-
нансовой грамотности в
различных жизненных
ситуациях

Р 3, Темы: 3.2;
Р 4, Темы: 4.2;

https://urait.ru/bcode/511659
https://urait.ru/bcode/511659
https://urait.ru/bcode/511628
https://urait.ru/bcode/511628
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ОК 04. Эффективно вза-
имодействовать и рабо-
тать в коллективе и ко-
манде

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6
Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5,2.6;
Р 3, Темы:3.1,3.2,3.3, 3.4,3.5,3.6;
Р 4, Темы:4.1,4.2,4.3,4.4,5.5,4.6, 4.7
Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3,5.4,5.5,5.6;
Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, Р4 П-
о/с, Р 5П-о/с

ОК 06. Проявлять гра-
жданско-патриотиче-
скую позицию, де-
монстрировать осознан-
ное поведение на основе
традиционных общече-
ловеческих ценностей, в
том числе с учетом гар-
монизации межнацио-
нальных и межрелиги-
озных отношений, при-
менять стандарты анти-
коррупционного поведе-
ния

Р 1, Темы:1.1,1.3,1.4,1.5,1.6
Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5;
Р 3, Темы:3.1,3.2,3.3, 3.4,3.5,3.6;
Р 4, Темы:4.1,4.2,4.3,4.4,5.5,4.6, 4.7
Р 5, Темы:5.1,5.2,5.3,5.4,5.5;
Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, Р4 П-
о/с, Р 5П-о/с

ОК 07. Содействовать
сохранению окружаю-
щей среды, ресурсосбе-
режению, применять зна-
ния об изменении клима-
та, принципы бережли-
вого производства, эф-
фективно действовать в
чрезвычайных ситуациях

Р 1, Темы:1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6
Р 2, Темы:2.1,2.2,2.3,2.4,2.5;
Р 3, Темы:3.1,3.2,3.3, 3.4,3.5,3.6;
Р 1 П-о/c, Р 2 П-о/c, Р 3 П-о/c, Р4 П-
о/с, Р 5П-о/с

5 ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХМЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ

5.1 Пассивные:
- лекции;
- чтение и опрос.

5.2 Активные и интерактивные:
- активные и интерактивные лекции;
- работа в группах;
- учебная дискуссия;
- анализ конкретных ситуаций;


