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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной  дисциплины «Охрана труда и основы бережливого 

производства» является частью основной профессиональной  образовательной программы 

– программы подготовки специалистов среднего звена  в соответствии с ФГОС  по 

специальности  23.03.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог. 

При реализации рабочей программы могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

профессиональной подготовке, переподготовке и повышении квалификации рабочих по 

профессиям: 18540 Слесарь по ремонту подвижного состава. 16783 Поездной 

электромеханик; 16856 Помощник машиниста дизель-поезда; 16878 Помощник машиниста 

тепловоза; 16885 Помощник машиниста электровоза; 16887 Помощник машиниста 

электропоезда; 17334 Проводник пассажирского вагона; 18507 Слесарь по осмотру и ремонту 

локомотивов на пунктах технического обслуживания. 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре ОПОП-ППССЗ:  

Дисциплина входит в цикл общепрофессиональных дисциплин 

 

1.3 Планируемые результаты освоения  учебной дисциплины: 

1.3.1 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

 уметь:  

У.1 Проводить идентификацию производственных факторов в сфере профессиональной 

деятельности; 

У.2 Использовать экобио-защитную технику; 

У.3 Принимать меры для исключения производственного травматизма; 

У.4 Применять средства индивидуальной защиты; 

У.5 Пользоваться первичными переносными средствами пожаротушения; 

У.6 Применять безопасные методы выполнения работ 

знать:  

 

З.1 Особенности  безопасных обеспечения условий труда в сфере профессиональной 

деятельности, правовые, нормативные  и организационные основы охраны труда; 

З.2  Правила безопасности при производстве работ. 

 
1.3.2 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен сформировать 

следующие компетенции: 
-общие:  

ОК01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам. 
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ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное и профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке РФ с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриатическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать в сохранении окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении  климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать 

в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

-профессиональные: 

 

ПК 1.1 Эксплуатировать железнодорожный подвижной состав (по видам подвижного 

состава) 

ПК 1.2 Производить техническое обслуживание и ремонт железнодорожного 

подвижного состава  в соответствии с требованиями технологических процессов. 

ПК 1.3 Обеспечить безопасность движения железнодорожного подвижного состава. 

ПК 3.2 Разрабатывать технологические процессы на ремонт отдельных деталей и 

узлов железнодорожного подвижного состава  в соответствии с нормативной документацией. 

 

1.3.3 В результате освоения программы учебной дисциплины реализуется программа 

воспитания, направленная на формирование следующих личностных результатов (ЛР):  
ЛР-13 Готовность обучающегося соответствовать ожиданиям работодателей: ответственный 

сотрудник, дисциплинированный, трудолюбивый, нацеленный на достижение поставленных 

задач, эффективно взаимодействующий с членами команды, сотрудничающий с другими 

людьми, проектно мыслящий. 

ЛР-20 Ценное отношение обучающихся к своему здоровью и здоровью окружающих, ЗОЖ и 

здоровой окружающей среде и т.д. 

ЛР-27 Проявляющий способности   к непрерывному развитию в области профессиональных 

компетенций и междисциплинарных знаний.  

ЛР- 29 Принимающий сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявляющей к ней устойчивый интерес. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 46 

в том числе:  

теоретическое обучение 36 

практические занятия 0 

Практические  занятия в форме практической подготовки  8 

лабораторные работы в форме практической подготовки 2 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация (в форме экзамена) 6 
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2.2. Содержание дисциплины  

Наименование разделов и 

тем  
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий  

Объем, ак. ч. /  

в том числе  в 

форме  
практической 

подготовки,  

ак. ч.  

Коды компетенций, 

формированию 

которых  
способствует элемент 

программы  

Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда   12/6    

Тема 1.1  

Правовые нормативы в 

области охраны и 

безопасности труда  

Содержание учебного материала  

1/-  

   

ОК 1, ОК 2, ОК 4,  

ОК 05, ОК 7, ПК 3.2  

  

Вопросы охраны труда в Конституции РФ. Трудовой кодекс РФ.  

Трудовые отношения. Коллективный договор. Трудовой договор. Рабочее 

время. Время отдыха. Дисциплина труда. Защита трудовых прав 

работников. Права и обязанности работников в области охраны труда.  

Тема 1.2  

Организация работы по  

охране труда на 

предприятиях   

Содержание учебного материала  

1/-  

   

ОК 1, ОК 2, ОК 4,  

ОК 7, ПК 3.2  

  

Управление охраной труда на железнодорожном транспорте. Единые, 

межотраслевые, отраслевые и локальные акты. Государственный надзор за 

охраной труда. Ведомственный надзор и общественный контроль. 

Комплексная система охраны труда на предприятии. Порядок обучения 

правилам по охране труда, проведение инструктажей и проверки знаний, 

требований охраны труда.  

Тема 1.3  

Производственный 

травматизм и 

профессиональные 

заболевания  

Содержание учебного материала  
4/2  

   
ОК 1, ОК 2, ОК 4,  

ОК 05,  ОК 7,  

ПК 1.1, ПК 1.2,  

ПК 1.3,  

ПК 3.2  

  

Классификация опасных и вредных факторов. Основные понятия о 

травматизме и профессиональных заболеваниях. Классификация 

травматизма. Служебное и специальное расследование производственного 

травматизма и профессиональных заболеваний. Порядок оформления 

документации. Возмещение вреда здоровью пострадавшего. Причины 

производственного травматизма и профессиональных заболеваний. 

Основные меры по предупреждению травматизма и профессиональных 

2/-  
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заболеваний.  

В том числе практических занятий  2/2  

Практическое занятие № 1. Оформление акта формы Н-1 о несчастном 

случае на производстве.  
2/2  

Тема 1.4. Гигиена труда и  

производственная 

санитария  

Содержание учебного материала  6/4 ОК 1, ОК 2, ОК 4,  

  Физиология и психология труда. Тяжесть труда. Факторы, влияющие на 

работоспособность, утомление и производительность труда человека 

Воздушная среда на производстве и меры по её оздоровлению. Вредные  

 

вещества и их источники, классы опасностей вредных веществ и меры 

защиты от них. Вентиляция производственных помещений, её назначение, 

классификация и виды. Понятие о шуме и вибрации. Воздействие шума, 

вибрации и ультразвука на организм человека. Производственное 

освещение. Влияние освещённости на организм человека, на безопасность 

и производительность труда.   

2/-  

В том числе практических и лабораторных занятий  4/4 

Практическое занятие № 2. Определение параметров микроклимата в 

производственных помещениях 
2/2  

Лабораторная работа №1  Расчет освещенности на рабочих местах 
2/2 

Самостоятельная  работа обучающихся: 

Решение производственных ситуаций 
2 

 

Раздел 2. Обеспечение безопасных условий труда  12/6    

Тема 2.1  

Пожарная безопасность  
Содержание учебного материала  

4/2  

   

ОК 1, ОК 2, ОК 4,  

ОК 05,  ОК 7,  
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на объектах 

железнодорожного 

транспорта  

Правила противопожарного режима в Российской Федерации. Основные 

причины пожаров на объектах инфраструктуры и подвижном составе 

железнодорожного транспорта. Мероприятия по предупреждению 

пожаров. Средства и методы тушения пожаров. Действия работников при 

возникновении пожара. Пожарная техника. Пожарные поезда.  

Пожарная сигнализация. Передовые методы и средства пожаротушения.  

2/-  

ПК 1.1, ПК 1.2,  

ПК 1.3,  

ПК 3.2  

  

В том числе практических занятий  2/2  

Практическое занятие № 3 «Использование первичных средств 

пожаротушения на подвижном составе». 
2/2  

Самостоятельная  работа обучающихся: 

Решение производственных ситуаций 
2 

 

Тема 2.2  

Основы безопасности 

работников 

железнодорожного 

транспорта при 

нахождении на путях  

Содержание учебного материала  

2/-  

   

ОК 1, ОК 2, ОК 4,  

ОК 7, ПК 1.1,  

ПК 1.2, ПК 1.3,   

ПК 3.2  

  

Основные требования по технике безопасности при нахождении на путях. 

Требования безопасности при производстве работ на участках пути при 

движении поездов. Требования безопасности при производстве работ на 

электрифицированных участках пути. Работа на путях в зимних условиях. 

Требования безопасности при перевозке людей. Требования безопасности 

при эксплуатации машин, механизмов и  

железнодорожного подвижного состава. Безопасность проведения 

подъёмно-транспортных и погрузочно-разгрузочных работ. Требования к  

обслуживающему персоналу. Погрузка и выгрузка тяжеловесных и 

негабаритных грузов.   
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Тема 2.3  

Электробезопасность  

Содержание учебного материала  
4/2  

   

 ОК 1, ОК 2, ОК 4,  

ОК 05, ОК 7,  

ПК 1.1, ПК 1.2,  

ПК 1.3  

  

  Действие электрического тока на организм человека. Критерии 

электробезопасности. Особенности и виды поражения электрическим 

током. Опасность прикосновения к токоведущим частям. Опасность 

шагового напряжения. Классификация помещений по опасности 

поражения людей электрическим током. Защита от статического и 

атмосферного электричества. Защита от наведённых напряжений.   

Средства индивидуальной защиты от поражений током. Категория работ в 

электроустановках. Организационные мероприятия, обеспечивающие 

безопасность работ в электроустановках. Технические мероприятия, 

обеспечивающие безопасность работ, выполняемых со снятием 

напряжения.   

2/-  

В том числе практических занятий  2/2  

Практическое занятие № 4. Оказание первой (доврачебной) помощи 

пострадавшему от электрического тока  
2/2  

Тема 2.4  

Требования безопасности 

и безопасные приёмы 

работ по специальности  

Содержание учебного материала  
2/-  

   

ОК 1, ОК 2, ОК 4,  

ОК 7, ПК 1.1,  

ПК 1.2, ПК 1.3  

  

Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной 

деятельности. Безопасность технологических процессов ремонта и 

обслуживания железнодорожного подвижного состава, железнодорожной 

техники. Требования охраны труда при эксплуатации железнодорожного 

подвижного состава. Правила охраны труда при подъёме вагонов, их 

передвижении тяговым конвейером. Безопасные приёмы работ при 

осмотре и ремонте ходовых частей, автосцепных устройств, рамы и 

кузова, автотормозов.   

 

 

 

2/-  
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Раздел 3.  Основные понятия и принципы бережливого производства  8/-   

Тема 3.1   

Концепция  Бережливого 

производства: философия, 

принципы, ценности, 

инструменты  

 

Содержание учебного материала  

 Бережливое производство как комплексный подход. Оптимизация 

процессов. Обеспечение управленческой инфраструктуры и изменение 

образа мышления и поведения сотрудников. Философия «Бережливого 

производства». Основные принципы философии Кайдзен. Понятие 

«ценность». Понятие «потери». Виды потерь. Обзор инструментов 

«Бережливого производства»: Визуализация. Вовлечение.   

Основные принципы бережливого производства на предприятии. 

(Определение ценности производимого продукта для конечного клиента-

потребителя. Определение потока создания ценности для выпускаемой 

продукции. Обеспечение непрерывности обновленного производства 

продукта. Стремление делать только то, что нужно конечному 

потребителю. Постоянное совершенствование бизнеса.)  

2/-  ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 

7  
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Тема 3.2 Виды систем 

бережливого  

производства  

 

Содержание учебного материала  

 5С–система организации рабочего места. Введение в систему «5С». 

Этапы системы «5С». Сортировка. Рациональное расположение 

предметов. Содержание в чистоте. Стандартизация.  

Совершенствование. Сэири «сортировка» (упорядочи, отделив нужное от 

ненужного) — чёткое разделение вещей на нужные и ненужные и 

избавление от последних: незавершенное производство (ненужные 

детали); неиспользуемое оборудование, транспортная тара и т.д.; 

забракованные изделия; документы, инструкции, чертежи.  Сэитон 

«соблюдение порядка» (аккуратно расположи, что осталось) — 

организация хранения необходимых вещей, которая позволяет быстро и 

просто их найти и использовать. Расположение предметов должно 

отвечать требованиям безопасности, качества, эффективности работы.  

Сэисо «содержание в чистоте» (уборка) — соблюдение рабочего места в 

чистоте и опрятности.  Сэикэцу «стандартизация» (поддержание порядка, 

дисциплина) — необходимое условие для выполнения первых трёх 

правил. Подразумевает формальное, письменное закрепления правил 

содержания рабочего места, технологии работы и других процедур.  

Сицукэ «совершенствование» (формирование привычки) — воспитание 

привычки точного выполнения установленных правил, процедур и 

технологических операций. Преимущества внедрения  

системы «5С» для предприятия. Техника применения системы «5С» на 

рабочих местах.  

Система «Точно вовремя». Основные звенья системы. Выбор процесса. 

Виды операций. Усовершенствование производства. Определение 

времени цикла, времени потерь, эффективного времени. Выделение 

потерь. Выравнивание. Синхронизация. Многостаночное обслуживание. 

Стандартизированная работа. Разработка мероприятий по устранению 

потерь. Составление графика реализации мероприятий по устранению 

потерь. Методы системы.  

6  
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Система Канбан. Канбан – механизм управления производством. 

Функции системы, виды канбанов. Правила системы, роль выравнивания.  

Сущность системы, функции системы, планирование, циркуляция 

канбанов. Виды канбанов.  

Система обслуживания оборудования. Определение общей 

эффективности оборудования (OEE). Семь шагов автономного 

технического обслуживания оборудования. Стандартизация действий по 

уходу за оборудованием. Управление техническим обслуживанием. 

Определение общей эффективности оборудования. Потери, связанные с 

особенностями функционирования оборудования. Улучшения общей 

эффективности оборудования.  

Диаграмма Парето. Диаграмма Исикавы. «5 почему?». Метод 

«Диаграмма Парето»: сущность, цель, назначение, виды диаграммы, 

достоинства и недостатки метода, общие правила построения диаграммы 

Парето. Метод «Диаграмма Исикавы»: суть, возможности, этапы работы с 

диаграммой, преимущества и недостатки метода.  

Раздел 4.  Организация внедрения модели бережливое производство на предприятии.  4/-    

Тема 4.1.  Управление 

незавершенным 

производством  

Содержание учебного материала   

 Методика расчета эффективности мероприятий. Сокращение остатков 

незавершённого производства. Методики расчета незавершенного 

производства. Современные методы повышения эффективности 

организации производства, получение концептуальных знаний о 

дисциплине, представление о ситуациях в которых может быть 

использовано. Управление компанией на основе бережливого 

производства.  

2/-  ОК 1, ОК 2, ОК 4, 

ОК 05, ОК 7  
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Тема 4.2.    

Алгоритм  внедрения 

бережливого  

производства  в 

организации.  

Содержание учебного материала   

 Особенности применения БП в различных сферах деятельности. Опыт 

зарубежных и отечественных предприятий, организаций, учреждений по 

внедрению технологии БП: анализ эффективных результатов и рисков. 

Алгоритм Тайити Оно. Алгоритм Джеймса Вумека. Алгоритм Майкла 

Вейдера. Алгоритм Джефри Лайкера. Алгоритм Сигэо Синга.  

Алгоритм Денниса Хоббса.  

2/-  ОК 1, ОК 2, ОК 4,  

ОК 05,  ОК 7 ПК 

3.2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена  6   

Самостоятельная работа  4  

Аудиторная нагрузка 36  

Всего  46    
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1 Материально-техническое обеспечение  

Оборудование учебного кабинета: 

− посадочные места по количеству обучающихся;  

− рабочее место преподавателя; 

 − учебно-методические материалы по дисциплине; 

−  измерительные приборы по дисциплине «Охрана труда»; 

−  огнетушители порошковые, пенные, углекислотные (учебные); 

− средства индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз, респиратор;  

− жгут кровоостанавливающий;  

− аптечка индивидуальная;  

− комплект противоожоговый; 

− тренажер для оказания первой помощи пострадавшим при отсутствии дыхания и 

сердце-биения; 

- техническими средствами обучения: компьютер с лицензионным программным 

обеспечением, мультимедийное оборудование (проектор и проекционный экран или 

интерактивная доска), локальная сеть с выходом в Internet  

3.2. Учебно-методическое обеспечение  

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания  

1. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 76 с. — ISBN 978-5-507-45642-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/277049 (дата обращения: 16.02.2024). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей.  

2. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования  

/ Н. Н. Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

343 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15942-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536603 (дата обращения: 03.04.2024). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей.    

3. Мирный, В. И. Бережливое производство : учебное пособие / В. И. Мирный, О. А. 

Голубева, В. П. Димитров. — Ростов-на-Дону : Донской ГТУ, 2021. — 69 с. — ISBN 

978-5-7890-1917-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/237815 (дата обращения: 08.02.2023). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей.  

4. Тесленко, И. М. Расследование несчастных случаев на производстве : учебное 

пособие / И. М. Тесленко. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2022. — 128 с.  — ISBN 978-

5907479-22-7. — Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL 

: http://umczdt.ru/books/1029/260736/ (дата обращения: 27.05.2022). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей.   

5. Шмелёва, А. Н. Методы бережливого производства : учебно-методическое пособие / 

А. Н. Шмелёва. — Москва : РТУ МИРЭА, 2021. — 38 с. — Текст : электронный // 

https://e.lanbook.com/book/277049
https://e.lanbook.com/book/277049
https://urait.ru/bcode/536603
https://urait.ru/bcode/536603
https://e.lanbook.com/book/237815
https://e.lanbook.com/book/237815
http://umczdt.ru/books/1029/260736/
http://umczdt.ru/books/1029/260736/
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Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 

(дата обращения: 21.03.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей.  

6. Целуйко, Д.И. Охрана труда : учебное пособие / Д. И. Целуйко. — Москва : УМЦ 

ЖДТ, 2023. — 200 с. — 978-5-907695-01-6. — Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : 

электронная библиотека. — URL: https://umczdt.ru/books/1197/280366/ (дата 

обращения 04.04.2024). — Режим доступа: по подписке.  

7. Шумский, В. М. Охрана труда и социальная защита : учебное пособие / В. М.  

Шумский, Е. Ю. Нарусова, В. Г. Стручалин. — Москва : УМЦ ЖДТ, 2022. —  192 с. 

— Текст : электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL : 

http://umczdt.ru/books/1008/260739/. — Режим доступа : для авториз. пользователей.  

  

3.2.2. Дополнительные источники   

  

1. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2024. — 740 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17697-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537043 (дата обращения: 03.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей.    

2. Косолапова, Н. В. Охрана труда : учебник  / Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. - М. 

: КНОРУС, 2021. - 182 с. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5406-

02471-3. - Текст : непосредственный.  

3. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / О. М. 

Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. —  

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 139 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17183-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537806 (дата обращения: 03.04.2024). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей.    

4. Сидорова, Е.Н. Охрана труда в хозяйстве сигнализации, централизации и блокировки: 

учебник. — М.: ФГБУ ДПО «Учебно-методический центр по образованию на 

железнодорожном транспорте», 2018. — 607 с.— ISBN 978-5-906938-58-9. — Текст : 

электронный // УМЦ ЖДТ : электронная библиотека. — URL:  

http://umczdt.ru/books/collection/1194/18724/ (дата обращения: 27.05.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей.   

5. Староверова, К. О.  Основы бережливого производства : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / К. О. Староверова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 74 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

9785-534-16473-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544921 (дата обращения: 16.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей.  

6. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ (ред. от 25.02.2022) 

(с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2022) — Текст : электронный // КонсультантПлюс 

: справочно-поисковая система. — URL:  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/ (дата обращения:  

02.04.2024). Режим доступа : свободный.  

 

    

https://e.lanbook.com/book/171543
https://e.lanbook.com/book/171543
https://e.lanbook.com/book/171543
https://umczdt.ru/books/1197/280366/
https://umczdt.ru/books/1197/280366/
https://urait.ru/bcode/537043
https://urait.ru/bcode/537043
https://urait.ru/bcode/537806
https://urait.ru/bcode/537806
http://umczdt.ru/books/collection/1194/18724/
http://umczdt.ru/books/collection/1194/18724/
https://urait.ru/bcode/544921
https://urait.ru/bcode/544921
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

  

Результаты обучения 

(У,З,ОК/ПК,ЛР) 
Показатели оценки результатов 

Формы и методы  

контроля и оценки 

 результатов обучения 

Уметь:  

У.1 Проводить анализ 

травмаопасных и вредных 

факторов в сфере 

профессиональной 

деятельности 

У.2 Использовать 

индивидуальные и 

коллективные средства 

защиты. 

У.3 Осуществлять 

производственный инструктаж 

рабочих, проводить 

мероприятия по выполнению 

правил охраны труда, ТБ и 

производственной санитарии, 

эксплуатации оборудования и 

инструмента, контролировать 

их соблюдение. 

 

 

 

 

-обучающийся идентифицирует  

производственные факторы в 

сфере профессиональной 

деятельности; 

-демонстрирует правильный 

порядок использования 

экобиозащитной техники; 

- своевременно  принимает  

меры  для исключения 

производственного  

травматизма, 

-грамотно применяет средства 

индивидуальной защиты; 

- выбирает и применяет 

безопасные методы выполнения 

работ. 

 

Экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических занятий, 

решения задач 

ОК01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02 Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное и 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

- выбирает и применяет 

безопасные методы выполнения 

работ. 

 

 

- грамотная взаимосвязь при 

общении в коллективе с 

использованием стандартов и 

культурного поведения 

учащегося при  общении. 

 

- обучающийся планирует  и 

реализовывает собственное и 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

наблюдение и оценка 

выполнения при 

практических занятиях 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение 
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профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке РФ с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриатическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

ПК 1.1. Эксплуатировать 

железнодорожный  

подвижной состав. 

ПК 1.2. Проводить 

техническое обслуживание и 

ремонт железнодорожного 

подвижного состава в 

соответствии с требованиями 

технологических процессов.  

 

использует знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

 

- обучающийся эффективно 

взаимодействует и работает  в 

команде; 

 

- обучающийся осуществляет  

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке РФ с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

-  обучающийся проявляет  

гражданско-патриатическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

 

- обучающийся эксплуатирует  

подвижной состав железных 

дорог. 

- обучающийся производит 

техническое обслуживание и 

ремонт подвижного состава 

железных дорог в соответствии 

с требованиями 

технологических процессов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение  

ЛР-13 Готовность 

обучающегося соответствовать 

ожиданиям работодателей: 

ответственный сотрудник, 

дисциплинированный, 

трудолюбивый, нацеленный на 

достижение поставленных 

задач, эффективно 

взаимодействующий с членами 

команды, сотрудничающий с 

Знающий требования 

внутренний дисциплины, 

трудового порядка навыков 

работы в команде  

наблюдение 
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другими людьми, проектно 

мыслящий. 

ЛР-20 Ценное отношение 

обучающихся к своему 

здоровью и здоровью 

окружающих, ЗОЖ и 

здоровой окружающей среде 

и т.д. 

 

Знание ЗОЖ бережное 

отношение к окружающей 

среде и коллективу в рабочей 

среде. 

наблюдение  

ЛР-27 Проявляющий 

способности   к 

непрерывному развитию в 

области профессиональных 

компетенций и 

междисциплинарных знаний.  

 

Знание профессиональных 

навыков будущего специалиста 

в области профессиональных 

компетенций. 

наблюдение 

ЛР-29 Принимающий 

сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявляющей к ней 

устойчивый интерес. 

Знание и понимание студента к 

будущей профессии  и 

проявляющий интерес в  

области изучаемой профессии. 

наблюдение  

Знать:   

З.1 Особенности  безопасных 

обеспечения условий труда в 

сфере профессиональной 

деятельности, правовые, 

нормативные  и 

организационные основы 

охраны труда; 

 

 

 

 

 

 

-обучающийся демонстрирует 

знание и понимание принципов 

обеспечения 

безопасных  условий  труда  в  

сфере профессиональной 

деятельности; правовых, 

нормативных и организационных 

основ охраны труда в 

организации; 

- демонстрирует знание и 

понимание правил 

безопасности при производстве 

работ. 

Различные виды 

устного и письменного 

опроса, экспертное 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических заданий. 

 

З.2  Правила техники 

безопасности, 

промышленной санитарии; 

- обучающийся демонстрирует 

знание и понимание требуемых 

правил к работе. 

При устном ответе и 

диалоге с 

преподавателем. 

З.3. Виды и периодичность 

инструктажа. 
  

ОК 07 Содействовать в 

сохранении окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

- обучающийся соблюдает 

правила трудового распорядка 

дня, ведет ЗОЖ. 

 

Наблюдение 
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изменении  климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической подготовленности. 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

 

 

 

- обучающийся использует 

средства физической культуры 

для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания   

необходимого уровня 

физической подготовленности; 

- обучающийся пользуется 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках; 

 

 

 

 

 

 

 

наблюдение 

ПК 1.3. Обеспечивать 

безопасность движения 

железнодорожного 

подвижного состава. 

ПК 3.2. Разрабатывать 

технологические процессы на 

ремонт отдельных деталей и 

узлов железнодорожного 

подвижного состава  в 

соответствии с нормативной 

документацией. 

- обучающийся обеспечивает 

безопасность движения 

подвижного состава, планирует 

и организовывает мероприятия 

по обеспечению норм 

безопасных условий труда, 

оформляет техническую и 

технологическую 

документацию. 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических заданий. 

ЛР-27 Проявляющий 

способности   к 

непрерывному развитию в 

области профессиональных 

компетенций и 

междисциплинарных знаний. 

Знание профессиональных 

навыков будущего специалиста 

в области профессиональных 

компетенций. 

наблюдение и оценка 

выполнения 

практических заданий. 

  

  


